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FEDERAZIONE ITALIANA PESISTICA

CONTATTI

strengthacademy@federpesi.it

TESSERAMENTO
TECNICI FIPE

Il Tesseramento annuale offre numerosi vantaggi: 
• Mantenimento della Qualifica nell’Albo dei Tecnici,
• Tessera Federale, 
• Copertura assicurativa contro gli infortuni,
• Accesso a eventi agonistici e promozionali,
• Corsi e Certificazioni con tariffe agevolate,
• Abbonamento  Rivista Federale.

I Tesserati usufruiscono di sconti speciali su beni / servizi 
della FIPE e dei suoi Partner/ Sponsor e possono richiedere 
di attivare un indirizzo email personalizzato. 

SCUOLA DI
FORMAZIONE
FIPE Strength Academy è la scuola Nazionale  
di Formazione, Certificazione, Alta Specializzazione  
e Aggiornamento della Federazione  Italiana Pesistica.

CORSI DI  
QUALIFICA 
SPECIALIZZAZIONE  
E AGGIORNAMENTO

• Pesistica Olimpica

• Pesistica Paralimpica

• Fitness

• Functional

• Sthenathlon

€ 100,00  
Quota Annuale: Il pagamento può essere effettuato  
tramite la piattaforma “My FIPE” .
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A partire da  
Settembre 2024
Corsi monotematici validi per accedere  
al 2° livello Fitness personal Trainer Adv
(disponibile dal 2025)

Corsi di Specializzazione 
Monotematici

PT: Over 65

SS Strappo e Slancio

Autotrattamento

CT Clubbell Training

Mental Training

KB Kettlebell Training MB Macebell Training

DPP Distensione panca piana CPT

Strength: Panca piana

Functional: Clubbell

Functional: Kettlebell

Functional: Macebell

Strength: Stacco da terra

Strength: Squat

PT: Recupero Funzionale

PT: Fitness Metabolico

PT: Fitness Estetica

Corsi monotematici validi per 
accedere al 2° livello Strength 
Trainer  (disponibile dal 2025)

Corsi monotematici validi per 
accedere al 2° livello Functional 
Trainer (disponibile dal 2025)

FITNESS SPORT YOUNG

Fitness
Personal
 Trainer

1 LIV

2 LIV

3 LIV

Functional 
Trainer 

Adv.

Personal 
Trainer

Adv.

Strength Coach Master
 Sport Specialist

Master Trainer 
Health Specialist
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Trainer

Paralympic
Trainer

Allenatore 
Pesistica
Olimpica

Allenatore 
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Istruttore 
Giovanile

Maestro 
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Olimpica

Allenatore 
Pesistica

 Olimpica 2 Liv

 Paralympic
Trainer 

Advanced

QUALIFICHE

Tutti i singoli Corsi monotematici possono 
essere acquistati e seguiti singolarmente 
anche da Tecnici esterni alla FIPE

MAPPA FORMATIVA 2024

CSCS
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